
Fiche de notation artistique – ML imposés   

 

Nom                                                                            Club 

 

Prénom 

 

EXACTITUDE 
 
Notation Exactitude    Points 

Chorégraphie Respect des éléments techniques en 

dehors des difficultés et respect des 

éléments de liaison 

2,5 0,1 par faute  

Espace Respect de l’espace, des orientations, 

des directions et des plans 

0,5 0,1 par faute  

Exactitude des actions en musique 1,0 0,2 par 

décalage 

 Musique 

Respect du rythme et du phrasé 1,0 0,2 par 

décalage 

 

 

Total Exactitude/ 5 pts  

 

ARTISTIQUE 
 

Attribution des points pour l’ artistique : 

 

Afin de différencier les gymnastes la notation peut se faire au dixième près 

 

Notation Artistique Valeur Points 

Utilisation du regard  De 0 à 0,50  

Expression du visage  De 0 à 0,50  

Participation de la tête au mouvement  De 0 à 0,50  

Participation de l’ensemble des segments du corps  De 0 à 0,50  

Contrôle des variations d’énergie  De 0 à 0,50  

Intention du geste, engagement expressif  De 0 à 0,50  

Personnalisation de l’exercice, interprétation du thème De 0 à 0,50  

Continuité, fluidité et harmonie des mouvements  De 0 à 0,50  

Communication expressive avec le public  De 0 à 0,50  

Prestance, allure, élégance, charisme  De 0 à 0,50  

 

Total Artistique/ 5 pts  

 

 

Total Artistique / 10 pts  

 

 

 

Juge n :                                                                                 Nom du juge : 


